
深入思考 

IT是更大 

在一本由纳蒂姆所著的美妙的著作《关于信仰的故事：哲学、科学和古兰经》中，读者通过一场哲学家之间

的假设的讨论，以真主阿拉的全能性，如下： 

 

“如果我们是被我们的父母创造的如果我们是被我们的父母创造的如果我们是被我们的父母创造的如果我们是被我们的父母创造的，，，，我们的父母又是被他们的父母创造的我们的父母又是被他们的父母创造的我们的父母又是被他们的父母创造的我们的父母又是被他们的父母创造的…,那么谁创造了最那么谁创造了最那么谁创造了最那么谁创造了最原始的创造者原始的创造者原始的创造者原始的创造者？？？？

即便我们找到了谁是最原始的创造者即便我们找到了谁是最原始的创造者即便我们找到了谁是最原始的创造者即便我们找到了谁是最原始的创造者，，，，那么又是谁创造了他呢那么又是谁创造了他呢那么又是谁创造了他呢那么又是谁创造了他呢？？？？”””” 

 

他们很快得出结论即这种问题是已到尽头的问题，无法再让他们更进一步的讨论；然而他们制定了一个新的

更巧妙的问题，即： 

 

   ““““是一个什么样的实体是一个什么样的实体是一个什么样的实体是一个什么样的实体，，，，它可以创造东西但是它自身却不需要被创造呢它可以创造东西但是它自身却不需要被创造呢它可以创造东西但是它自身却不需要被创造呢它可以创造东西但是它自身却不需要被创造呢？？？？”””” 

     他们反复的仔细的思考了这个问题，然后该实体所应具备的属性： 

     它必须是每一样创造物的根源 

     它必须是活的、可以思考和决定去创造 

     它必须有创造的能力(全能的) 

     它必须包括它所创造的一切(无所不在的) 

     它必须认识和了解它所有创造物的状态(全知的) 

 

他们实际上在没有意识的描述真主阿拉。当你认识到“真主阿拉” 这个词在阿拉伯语中是没有性别时，那么

所有都非常合适，因为万能的真主阿拉是全能的，无所不在的，无所不知的，既不是男性又不是女性，同时

没有任何事物可以和他他他他相比。 

 

由于在阿拉伯语中是缺少代词“它”的，而是使用“他”或者“她”来代表一切有生命(生物)或者无生命(非

生物)的食物；然而在英语中“它”则是用来代表无生命的事物；我决定将“it”改为新的形式“IT”即将它的

字母都大写，不管它出现在文中的什么位置。 

 

因此，他他他他 “IT”就是创造主，是万物的根源并且不是被创造的。在阿拉伯语中真主阿拉阿克巴的字母意思是真

主阿拉是更大的，而不是“最大”，“伟大”，“更伟大”或者“最伟大”，因为“真主阿拉是更大”这个

不完整的句子引起了读者或听者的好奇：比什么更大呢？ 

他他他他比你所能想到的任何事物都要更大，甚至大于数学意义上的无穷大(∞)。 



五个领域 

在数学中，一点是没有维度的，而由无数个点组成的一条线也只有一个维度。如何将无穷个零相加在一起和

得到一个比零更大的东西，这令我望尘莫及。 

 

然而，在物理学上，特别是在弦理论中[www.superstringtheory.com]，一个点是最小的每边都是普朗克长度的

立方体((1.6×10-35 m),在自然界中的可能最小的长度或者是由马克斯普朗克在1899年提出的自然长度单位。

[http://en.wikipedia.org/wiki/Planck_units] 

 

在这样的一点内存在一个振动弦(或量子)的世界，有除了平常的X、Y、Z和时间维度外的额外7个维度。 

 

虽然组合值为这11个维度的数已经超过了10500，弦理论家预测的是一个大自然基本结构的神奇的组合。然而，

相反的是，他们以5个独特的解决方案存在，每一个都足够独特有效以至于能独立的存在并且保持一个点的存

在并且让它在它的世界类型里足够稳定。每一个解决方案说：“我是唯一的，我是现实的。” 

 

他们不是很了解的是事实上现实就是这5个不同的领域，如下： 

1, 人类领域(Man Domain)，我们的物质世界 

2, 梦域，为我们在睡眠中的灵魂(迷你死亡mini-death) 

3, 居间领域Barzakh domain，为我们完全死亡的灵魂作为位于低现实的生活和来世的现实生活之间的一个中

间站， 

4, 精灵域，离子(火)的精灵世界 

5, 天使领域，精神世界的天使 

为了电讯从一个领域到另一个，它必须获得的能量差能够在他们的频率振动. 

 

万能的真主阿拉在《古兰经》7:26-27中说过： 

 

“阿丹的子孙啊！我确已为你们而创造遮盖阴部的衣服和修饰的衣服，敬畏的衣服尤为优美。这是属于真主的

迹象，以便他们觉悟。” 

 

“阿丹的子孙啊！绝不要让恶魔考验你们。犹如他把你们的始祖父母的衣服脱下，而揭示他俩自己的阴部，然

后把他俩诱出乐园。他和他的部下，的确能看见你们；而你们却不能看见他们。我确已使恶魔成为不信道者

的盟友。” 

 

这两节经文表明，正义的服装可能是一个拥有高能量的防护服，以至于撒旦和他的追随者无法拥有从而无法

进入我们的领域。 

 

任何不相信真主阿拉的人，他的天使或者这个未知的世界就会将他的防护服降到低的能级，这样撒旦和他的

追随者就可以绕过他们的防护服而不需要这些不信者的许可和知识。没有为这些不正义的人准备的正义的服

装。 

 



身体、灵魂和精神 

先知(pbuh+f)曾有一次问过精神的本质，因此万能的真正阿拉向他显示了《古兰经》17:85中的如下经文： 

   “他们问你精神是什么？你说：精神是我的主的机密。你们只获得很少的知识。” 

 

万能的真主阿拉证实说，只有他知道精神的本质；其他人，甚至是先知，都无法承受这样的知识，或许我们

在审判日被复活时，我们或许会知道。如《古兰经》50:20-22中写到： 

20 “号角将吹响，那是警告实现之日。 “ 

21 “每个人都要到来，驱逐的天神和见证的天神，将与他同行。” 

22 “你确忽视此事，现在我已揭开你的蒙蔽，所以你今日的眼光是锐利的。” 

 

因此，当万能的真主阿拉在《古兰经》36:36中如是说： 

    “赞颂真主，超绝万物！他创造一切配偶，地面所生产的，他们自己，以及他们所不知道的，都有配偶。” 

那么，也许这节经文应该这样解释： 

 

“荣耀归于那个从三件事中创造出的所有的 sexual pairs的人；身体，地上成长起来的物质(《古兰经》71:17)；

他们的灵魂(《古兰经》4:1);和已经被告知的未知的精神(《古兰经》17:85).”(经由阿里 亚当斯 翻译) 

而不是标准的翻译： 

 

“荣耀归于那个创造了所有夫妇的人，例如土地里生长的东西(植物)，和他们的灵魂(人类和动物)，以及你所

不知道的东西(居住形式仍然被发现).” 

 

一下是万能的真主阿拉在《古兰经》71：17中记载的： 

     “真主使你们从大地生长出来” 

 

以及在《古兰经》4:1中： 

    “众人啊！你们当敬畏你们的主，他从一个人创造你们， 他把那个人的配偶造成与他同类的，并且从他

们俩创造许多男人和女人。 你们当敬畏真主棗你们常假借他的名义，而要求相互的权利的主棗当尊重血亲。

真主确是监视你们的。” 

 

以及在《古兰经》3:25中： 

    “在毫无可疑的一日，我将集合他们，那时人人都得享受自己行为的完全的报酬，毫无亏枉。在那日，他

们怎样呢？” 

 

以及在《古兰经》12：53中： 

    “（他说）：我不自称清白；人性的确是怂恿人作恶的，除非我的主所怜悯的人。我的主确是至赦的，确

是至慈的。” 

 

以及在《古兰经》75:2中 

    “我以自责的灵魂盟誓” 

 

以及在《古兰经》89:27中： 

    “安定的灵魂啊！” 

 



以及在《古兰经》91:7-10中： 

7 “以灵魂及使它均衡” 

8 “并启示他善恶者发誓” 

9 “凡培养自己的性灵者，必定成功” 

10 “凡戕害自己的性灵者，必定失败。” 

 

那么灵魂(النف::::::::::س)和精神(ال:::روح)之间的区别是什么呢? 

我只能通过首先解释被穆斯林经常使用的一个短语的意思来回答这个基本问题，如果没有理解这个短语的真

正含义则会被认为是老生常谈： 


 حول و
 قوة إ
 با�َ 

“除了真主阿拉除了真主阿拉除了真主阿拉除了真主阿拉，，，，谁都没有权力去改变或强制制定谁都没有权力去改变或强制制定谁都没有权力去改变或强制制定谁都没有权力去改变或强制制定”””” 

 

这句话的基本含义可以被认为是万能的真主阿拉在不断的以他的精力和能量去维持所有生命的存在。毕竟，

真主阿拉描述他自己为世界的维持者，而不仅仅是一个被动的创造者；一个创造生命并且从外面观看这些生

命，仅仅在需要的时候才进行干预的创造者，他从不是这样的创造者。真主阿拉一直都和我们在一起，并且

一直都在给予我们力量。 

 

为了更好的理解这一点，我们需要考虑人类是由三个相辅相成的部分组成的，这三个部分都共同存在尽管是

在不同的现实领域： 

 

身体(الجس�����د)     (如计算机的硬件或者一辆车的车身) 

灵魂(النف��������س)    (如计算机的软件或者汽车司机) 

精神(الروح)      (如电或者汽车燃料) 

 

身体是一个行政工具来执行那些只存在于我们的物质领域的灵魂的愿望和要求；灵魂是人的自我，并且它有

它自己的愿望、愤怒和推理能力去区分善恶。灵魂充当物质和精神领域的桥梁，但不是在同一时间，因为它

不停的在这个两个领域内高频率的来回移动。 

 

另一方面，精神只有全知的真主阿拉知道，如他在《古兰经》17:84中记载的。然而，它其中的一个功能是保

持身体的有活力 as per Quran 39:42 (below)通过输送真主阿拉的力量给它。 

 

这三个相互关联的实体或许可以描述如下(但是只有真主阿拉知道事实)： 

 

当灵魂渴望身体做一些事情时(例如移动，说话，呼吸，思考，睡觉等)，它必须首先咨询精神会有什么样的

奖惩结果，并等待精神的答复，精神几乎会立刻给出回复。灵魂可能会要么承认这个结果并且要求所需要的

能量以传输给身体，要么拒绝并开始下一个渴望做的事情，等等。 

 

它们之间的沟通交流是瞬间的，速度比我们所想的任何事情都快，甚至是光的速度。这个过程是连续的，但

是我们没有认识到是以同样的方式直到我们习惯了背景噪音或气味。 



每当这个过程发生时，灵魂就会显示它的确认在一本书中，这本书会在我们的审判日向我们显示，如在《古

兰经》18:49： 

   “功过簿将展现出来，所以你将会看到罪人们畏惧其中的记录。他们说：啊呀！这个功过簿怎么啦，不论

小罪大罪，都毫不遗漏，一切都加以记录。他们将发现自己所做的事都一一记录在本子上。你的主不亏枉任

何人。” 

 

因此，这样精神就作为一个守护天使，通过灵魂的需要而输送能量给身体以保持身体的生命力，并且保持跟

踪它(灵魂)所有的行为。灵魂承担全部责任并在此后将承担这辈子其劳动果实，因此得到公正的回报:天堂或

地狱。 

 

最后一个帮助每天理解和感觉这个概念的想法是，人们必须认为真主阿拉超越的存在于每一个地方，并且是

唯一的能量来源能不断的维持在已知和未知的世界领域内的生命，一直如此。 

 

真主阿拉是唯一的，有意识的，永恒的，无限的，能立马出现在任何地方，万物的创造者&维持者，全知的。 

真主就是真主阿拉，他是: 

 

        万能的           (万能的，具有无限的权力和权威) 

        无所不在的       (任何时候都无处不在) 

        无所不知的       (拥有无限的知识和洞察力) 

 

    所有的赞美都给予真主阿拉----所有未知的和已知的世界的真主；希望他原谅我无意中提出的这个概念内

的热和错误，并在适当的时候帮助我纠正这些错误。 

 

梦和显示 

真主阿拉在《古兰经》39:42中记载到： 

    “人们到了死亡的时候，真主将他们的灵魂取去；尚未到死期的人们，当他们睡眠的时候，真主也将他们

的灵魂取去。他已判决其死亡者，他扣留他们的灵魂；他未判决其死亡者，便将他们的灵魂放回，至一定期。

对于能思维的民众，此中确有许多迹象。” 

 

这节经文表明，当一个人睡觉时，他的灵魂离开他的身体进入梦乡，而他的精神能保持他的身体有生命力是

因为它的职能之一是通向真主阿拉，这个能源供应者，的能源大门。 

 

任何在沉睡中要死亡的灵魂，不仅仅是它没有回到身体，而且它相应的精神也离开了身体。其他的灵魂回到

他们的身体内将他们从可能的快速眼动的睡眠状态唤醒，回到这个物质的世界或领域。 

 

如果一个灵魂足够纯净的话，它将会记住它已被允许看到的包括在梦乡的未来事件。其他不那么纯粹的灵魂

将会受到来自撒旦和他的追随者对他们梦的破坏、干扰，或者更严重的是将他们的梦变为噩梦。 

 

这就是为什么先知的梦都是对未来真正的显示，因此必须采取行动。而对于一般人，像你和我，只能仅仅记

住一些歪曲的事实；这也就是为什么很多书籍都写到梦承担不纯洁的灵魂，因此，并解释梦和现实总是相反

的。只有真主阿拉知道一切。 

 



死亡或回归真主 

全知的真主阿拉在《古兰经》2:154中记载到： 

   “为主道而被戕害的人，你们不要说他们是死的；其实，他们是活的，但你们不知觉。” 

 

这是除了较著名的经文 3:169: 

   “为主道而阵亡的人，你绝不要认为他们是死的，其实，他们是活着的，他们在真主那里享受给养。” 

 

以上两节经文十分清楚的表明，那些由于真主阿拉的原因死亡的人(例如：烈士)将不会进入一个中间的居间

生活(Barzakh life),而是不用审判直接回归真主阿拉，并且确实是活着看我们这些小不点追逐尘世的欲望，忘

记我们在这里的真正的原因：崇拜我们的造物者。 

 

正因为如此，在每个祈祷结束时，当我们直接问候我们最爱的人和真正的活先知(pbuh+f),我们必须等待他的

答复至少一秒钟并且感受它。真主阿拉知道一切。 

 

这也正是为什么在拜访先知或他家庭的其他成员的圣地时，或者他们的伴侣和追随者时，或者拜访烈士的墓

地时，我们可能会和他们交谈尽管我们听不到他们的回复，但是他们却真的能很清楚的听到我们，我们所有

人和在同一时间。 

 

正如你要读以下问候语给先知(pbuh+f)，你应该暂停至少一秒钟的时间，以便得到他的个人答复： 

 

请等待他的答复 

 

所有这些基本信念对任何相信未知(Unseen)的穆斯林都是必须的，如真主阿拉在《古兰经》2:1-5的指示: 

奉至仁至慈的真主之名 

1, “艾列弗，俩目，米目。” 

2, “这部经，其中毫无可疑，是敬畏者的向导。” 

3, “他们确信幽玄，谨守拜功，并分舍我所给与他们的。” 

4, “他们确信降示你的经典，和在你以前降示的经典，并且笃信後世。” 

5, “ 这等人，是遵守他们的主的正道的；这等人，确是成功的。” 

 

在强调一次，回归真主阿拉不是死亡而是不用经过审判直接去天堂，万能的真主阿拉在《古兰经》3:55中记

载： 

    “当时，真主对尔撒说：我必定要使你寿终，要把你擢升到我那里，要为你涤清不信道者的诬蔑，要使信

仰你的人，在不信仰你的人之上，直到复活日。然后你们只归于我，我要为你们判决你们所争论的是非。” 



亲近真主 

在伊斯兰教中，祝福的意思是“希望某人可以更接近真主阿拉”，而诅咒的意思是“希望某人能和真主阿拉

保持更远的距离”；这就是为什么我们称呼祈祷者Salaat,这就是一种试图更接近真主阿拉的行为；这也就是

为什么我们提供Salawat给我们的先知和他的家人，这样他就能和真主阿拉更接近。 

 

那么更接近或者更远意味着什么呢？我认为，真主阿拉知道一切，是因为真主阿拉在《古兰经》24:35中记载：

真主阿拉是天堂和地球的光；更接近真主阿拉意味着去除所有不纯净的频率，只保留将与真主阿拉的纯频率

相协调、一致的谐波. 

 

这正是《古兰经》33:33的真正含义： 

    “你们应当安居于你们的家中，你们不要炫露你们的美丽，如从前蒙昧时代的妇女那样。你们应当谨守拜

功，完纳天课，顺从真主及其使者。先知的家属啊！真主只欲消除你们的污秽，洗净你们的罪恶。” 

 

相反，使远离真主阿拉则是向其添加不纯的杂质，并对一个应得的自私的灵魂同步进行的非谐波频率，直到

它成为一个完整的正方形，要求成为近似无限以接近真主阿拉---纯圈

[http://en.wikipedia.org/wiki/Fourier_series]，这是有史以来最严重的惩罚。 

 
傅立叶近似正方形变成一个正弦无穷级数 

 

此外，当纯光真主阿拉在《古兰经》89:22中记载： 

     “你的主的命令，和排班的天神，同齐来临的时候” 

 

这可能意味这真主阿拉的纯频率将传播，并将遮盖他的几乎纯净但不完全的天使，因为他们仍然包含了谐波

或者真主阿拉的基本单一频率的倍数。 

 

现在，所有的赞美都赋予真主阿拉，因为他净化了我们敬爱的先知和他的家人，甚至比纯粹的天使加布里埃

尔更加的纯净；这也正是为什么先知(pbuh+f)能够比加布里埃尔更远的通过天堂的高能源层从而更加接近纯净

的真主阿拉。 



人类、动物和天使 

伊玛目 阿里 本 阿比 利布(愿他安息)曾经说过： 

”真主创造了天使的推理能力，但是没有欲望和愤怒；创造了动物的欲望和愤怒，但是没有推理能力；给人类

创造了这所有三个。所以如果人类允许他的欲望或者愤怒来控制他的推理能力，那么他比动物都不如；如果

他用自己的推理能力控制他的欲望和愤怒，那么他比天使更加优秀。“  

 

我们正常人都表现出了天使的和动物的混合行为；因此，我们应该尽量放大前者而缩减后者，因为行为计算

的是意图而不是结果。确保你的意图是为了尊敬你的造物者而不总是为了你自己，他将会让你享受到更多比

当你的意图是为了你自己时。即使是简单的帮助行为也应该努力做为了愉悦真主阿拉，他会通过在这个世界

上的不同的渠道偿还给你。 

 

所有的事物都是循环的。☺ 

 

自由意志和宿命 

在政治上，选择无非是逃避。你必须投票选出同一枚硬币的两面中的一面。无论谁胜出，一旦掌权，他们就

会实施由他们的主人即影子政府预先确定的计划。选民们一直很高兴的认为他们有一个选择，但实际上，这

只是一个游戏。只要他们能被喂饱，那么就没有自由的思想可言。所有的这一切都是由撒旦帮助的人去控制

另外的人(愿真主阿拉诅咒并谴责他永久的到地狱) 

 

在真主阿拉的法律中，that is Islam or submission to Allah Almighty alone, 即穆斯林或只臣服于全能的阿拉，个

人权利和责任都明确的定义在《古兰经》91:7-10中： 

   7 “以灵魂及使它均衡” 

   8 “并启示他善恶者发誓” 

   9 “凡培养自己的性灵者，必定成功” 

   10 “凡戕害自己的性灵者，必定失败。” 

 

自由意志都赋予了所有人类和神灵的灵魂，并得到全知的真主阿拉不断的指导。在任何时候，真主阿拉都给

予我们两个明确的攀登生命之树的选择，即选择攀登它的善恶分支。所提供的选择完全取决于我们之前所做

的决定。 

 

我们都是从小孩时代开始从树的底部开始往上爬，此时，小孩的我们只有很少的责任，更多的喜悦和欢乐，

而没有意识到我们已经在慢慢的接近我们应该为我们所做的决定负责任的阶段。 

 

当我们长大成人，真主阿拉将会开始给我们简单的测试，以帮助我们攀登生命之树的善支。随着我们的年龄

的增长，测试、考验的难度也随之加大。如果一个人通过了他/她的测试，那么仁慈的真主阿拉则会考虑他/

她值得更严峻的考验，直到他/她证明他们值得留在正确的善的道路上，这时，真主阿拉将会让他们永远留在

正确的道路上。如《古兰经》92:5-7中记载： 

 

     5 “至於赈济贫民，敬畏真主” 

     6 “且承认至善者” 

     7 “我将使他易於达到最易的结局” 

 



但是，如果他/她通过不断的错误的选择而决定攀登生命之树的邪恶之支，这时，真主阿拉将会继续设法给他

/她提供正确的好的选择直到他/她已经到达了无法挽回的地步才会不得已而放弃他/她。这时，万能的真主阿

拉将会让他/她更容易就在罪恶之中。如《古兰经》92:8-10中记载： 

 

      8, “至於吝惜钱财，自谓无求” 

      9, “且否认至善者” 

     10, “我将使他易於达到最难的结局。” 

 

然而，仁慈的真主阿拉偶尔提供一个滑稽的选择(why joker option)重大的选择，给那些深陷罪恶的人们，如果

他们对他们之前的行为表现出了遗憾和悔恨，真主阿拉会帮助他们重新回到生命之树的中间并拥有一个新的

开始。 

 

如果这不是真的话，那么撒旦将会有藉口对全能的真主阿拉说“你预先决定了我的命运，并因为你自称对所

有人都是公平的，那么你不应该惩罚我因为我从来没有自由过”! 

 

生活只是在攀登一颗生命之树并在这过程中在控制的自由意志下拥有连续的选择。只有当我们值得拥有时，

真主阿拉才会指导我们。如果我们不值得真主阿拉的指导，他将会在我们前进的道路上设置障碍以纠正我们

的错误一直到我们忽视所有真主阿拉所赋予我们的障碍，到此时，我们将只能责备我们自己了。 

 

当然，这其中可能会有一个小问题即任何被判定入地狱的人将会辩驳：如果真主阿拉已经提前知道我将会被

判入地狱，那么他为什么要创造我呢？那么，对于这个答案(这只是我的一种猜测)即在塔尔领域(圣灵域)是在

这个生活之前，我们可以自由的要求是生于较低的生活()还是不做自由意志的灵魂。Well, the answer, and it is 

only a speculation, is that at the realm of Thar (the Spirit domain) prior to this life, we were free to ask to be born into 

this lower life (Dunya) or not as free-willed souls. 

 

虽然有些人被警告说他们最终将会入地狱，但是他们仍然坚持不管如何都要感受人这一生。由于缺乏远见，

他们选择短暂的享受而不是永久的推迟的快乐。真主阿拉知道一切。 

 

正如我之前说的，这只是一种猜测，希望某天有位真正聪明的人能够想出更好的理由为什么有些人这么傻呢。

☺ 

愿真主阿拉用他的仁慈让我们与他同在正确的道路上。 


